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!\1аl(саты: Мектепке дейiнгi меl\шекеттiк бiлiм беру стандартына сdйкес
 балалардын. психологиялык денсаулы~=ъ1н 

сактауда бакшада психологиялык жайлылыкка жdне балаларды дамьпуrа ыкп
ал етуде бiлiм беру удерiсiн 

психолоп1ялык- педагогикалык колдау . 

Мiндеттерi: Балабакшада бiлiм беру удерiсiне катысушылар (балалард
ьпt, педагогтардын., ата - аналардын. жgне 

балабакшадаrы езге кызметкерлердiн.) ушiн психологиялык жайлы клим
ат орнату . 

Балабакшадаrы балалардын. мектепке дейiнгi бiлiм беру баrдарламасынын. 
негiзгi мазм~ына бейiмделу максатында 

жdне интелектуалдык0 цmrалык жdне психофизикалык мумкiндiктерiн менгерту мен балалардын жеке ерекшелiктерiн 

ПСИ'<ОЛОГИЯЛЫК колдау. 

Баланын. психологиялык- педагогикалык статусынын. жdне онын. даму динамикасынын. мониторинг
i. 

алеуметтiк даму жаrдайын психологиялык талдау, проблемаларды ж~не онын. туындау себебiн аныктау, оларды шешу 

жолдарын жdне Iqралдарын аныктау. 

Тgрбиеленушiлердiн. Jлеуметтiк - психолоrиялык жdне интелектуалдык дамуындаrы киындыктардьщ алдын 
алу. 

А та - аналардын жdне педагопадын. психологияльщ - педагогикальщ бiлiмдерiн арттыру. 

Балабакшада бiлiм беру удерiсiне ~<атысушылардын. барлыrына о~<ытуда, тd
рбиелеудi, карым - ~<атынаста кездесетiн 

ки.ындыктарды шешуде дер кез1нде психологиялык
 кемек ж~:ше ~<олдау керсету. 

Балалармен )ЧLМЫС жасауда педагог - психологтьщ к~сiби к.ызметтiц негiзгi аспектiлерi мыналар: 

• Тdрбиеленушiлердi жака топтарrа жайrастыруда тdрбиелеу мен окытуды
к жан.а жаrдайларына бейiмдеу(кiшi ж~ше 

ортанrы топтар) 

• Мектепте окытуrа дайындау( ересек топ) 

• С~раныс бойынша )I<.vм ыс жасау(барлык топ) 

• Ата - ,1налар мен пещ1гогтармен аrарту :ж;те алдын алу ж~мысы . 



·). Диагностикальш: жtмыс. r 

Балалармен ж~мыс 
' . 

N!! Ж.умыс турi Кiммен Жургiзу уак:ыты Жургiзу Жауапты 

журriзiледi формасы 

1.1 Балабак,шаFа бейiмделу Kiшi ж~не 1<ыркуйек Бакы.1ру Педагог -
~· Аныqау ден.геиm аньнсrау ортан.Fы топтар психолог 

Бейiмделу 
1 

1<аFазын толтыру 

1.2 Балалар туралы м~шiмет Барльщ топтар к,азан Медиц~алык. Педагог-

жинау карталарын психолог, 

карау медбике 

1.3 Т~Fалык сферасында Барлык. топтар караша бакыJ~ау Педагог -

к:иьuщьщтары бар балаларды ·; психолог 

аныl(Гау максатында бакылау '• 

журпзу . 

1.4 Балалардын: мектепке окуFа Ересектоп К,азан-к,араша тестшеу Педагог -

арнайы ж~:те жалпы психолог 

дайындыктарын аныктау 

(психикалык процесстерiнiн. 

дамуы : мотивацияльщ 

дайындыFы ; оку МОТИВ\Н 

аньщтау; окушынык 1шю 

позициясы , езiн - ез i багалау) 

алFашкы диагностика 

1 .5 Психикалык процсстерi мен Барлык топтар Анкета, Жыл бойы Педагог -

функцияларыньщ даму тесплеу, С~раныс психолог 

ден.гейiн анык:тау. бакылау бойыюuа 

1.6 Отбасылык карым -катынас Ересек топ Тестiлеу Караша Педагог -

ститн аныктау «Екi уй » , «Менiн. психолог 

ж·~1-пrqм\\ « (rrn ~f'hl 



1 баланын 
1 

1 

кезкарасымен» Т.А 

Куликованык 

1 ~д1стемес1 
1 

1. 7 1 Псих1-1калык. даму Барлык топтар Тестjлеу, анкета, С*раныс Педагог -
. . бак,ылау бойынша 

ерекшешктер1н аныктау 
психолог 

Жыл бойы 

1.8 Балалардьщ Т.\Шrааралык М.А .Д жgне Бакылау, Кан.тар- акпан Педагог -

кары1'·t -катынасын жdне ересек топ социометрия 
психолог 

топiшiлiк байланыстарын 

аныктау 

1.9 1 Бал,1лардын коркынышын Барлык топтар 1 Анкета, тестiлеу, Жыл бойы Педагог -

жdне мазасыздык ден.гейiн бакылау С~раныс психолог 

аныктау 
бойынша 

1.1 О Балалардын. мектепте окуFа Ересек топ Cgyip- мамыр Тестiлеу Педагог -

дайындык ден.гейiн аньщтау. 
ПСИХОЛОГ 

Корытынды диагностика 

Педагогтармен ж.vмыс 

1 . 1 1 1 Ужымдаrы психологиялык педагогтар казан тестшеу Педагог -

климатты аньщтау 
психолог 

1.12 Педагогтардын. ата - педагогтар аклан тесплеу Педагог -

аналармен карым - катынас 
психолог 

жасау бiлiктiлiктерiн баrалау 

1.13 Балалардьщ даму Педагогтар Наурыз Анкета Педагог-

ерекшелiктерiн баrалау «мектепке психолог, 

~· тgрбиешiлер деишп жастаrы 

балалардын. даму . . 
ерекшел1пн 

1 

. - баFалау» 
- --··-

М .М . Семаrо 
----· - . 

' Н.Я. Семаго 
1 

1 1 



1. l 4 Педагоггардын К;;)Сiби педагоггар ·- . . . - Iе..стшеу_ _ - - - Педагог - -
- · --- -

эмоцоналдык куйзешс1н (В . В . Бойконыh 
1 

психолог 

диагностикалау «Эмоuионалдьщ 

куйзешс 

dдiстемесi») 

Ата - аналармен жумыс 

1.15 Балалардын. балабаl\ШаFа А та - аналар кiшi желток:сан анкета Педагог -
бейiмделу жdне ортан.rы психолог 

к:анаFаттандырылуы топтар 

1.16 «Сiздiн. балан.ыз болашак: Ересек топ Наурыз анкета Педагог -
окушы» Ата - аналары психолог 

2. Тузету- дамыту Ж\!мысы 
2.1 Бейiмделу удерiсiн Бейiмделуi ауыр кыркуйек Бакылау Педагог -

психологиялык колдау, карым балалар Ойын- психолог 

-катынасты дамыту жdне жаттыrулар 

мазасыздыкты темендету 

2.2 А та - аналар мен Ересек топ Казс1н - мамыр Дамыту Педагог -
педагоггардын. с~ранысы сабактары психолог 

бойынша тузету- дамыту 

сабактары 

2.3 Таным удерiстерiнiн даму Барлык топтар Казан - мамыр Дамыту Педагог-

ден.гейi темен балалармен сабакrары психолог 

тузету - дамыту сабактары 

2.4 Балабакща жаrдай ына Kiшi топ 
1 

Казан - cdyip Топшаларrа 
1 

Педагог -
1 

Gей i 1\IДслу бойынша rузс:ту - G0л i r 1 (.; аGш, I IСНХОЛОГ 

да11.,1ыту сабактары ету.» У йшiк 

ертеп терапиясы 

ЖdНе 

Ронжинанын -
r ~ 



-
2.5 И нтелектуалды 1ч Kiwi топ , ересек Казан - c;;)yip 

э :--10uионал,Jы к, топ 

ком J\1ув и к.пи вт1 к, т:v.лrалы к, 

танымдык сфераларын Ж;;)Не 
. . 

ер1 к- ж 1rерд1 дамыттуга 

арналган тузету- дам:ыту 

сабактары 

2.6 Т~йык., гиперактивтi, Барлык. топтар К,азан- C;;)yip 
агрессивтi балалармен тузету 

- дамыту сабактары 
: 
,.z. . 
. 

:.: 

2.7 БалалардымкетеПI<е 
" 

Ересек топ К,азан- C;;)yip 
дайындау бойынша тузету-,, 

дамьпу сабактарь1 

1 бейi11,1делу 

сабактары 

Топшаларга 

бe.lin с 26:.:к ету. 

Курюкеванын 

«цветик-

семицветик» 

баiдарлам асы 

бойынша Ж;;)Не 

Шарохинанын. 

тузету - дам ыту 

сабактары 

Топшаларrа 

белiп Ж;;)Не жеке 

сабак ету. 

Погудки на 

«Мiнез -
К~'JЩЫНда 

к.иындыfъt бар 

балалармен 

:>Iqa1ЫC» 

Топшаларrа 

белiп сабак ету 

Педагог -
ПСIIХОЛОГ 

Педагог -
психолог 

1 

l 
i 
r 
1 



3 .Кекес беру 
3.1 Диагностика н~ижесi бойынша т~рбиешiлер К,азан - мамыр Кекес Педагог -

ересек топ т~рбиешiлерiне ке,-~ес психолог 

беру 

3.2 «Эмоционалдъщ куйзелiс ! педагогrар К,азан -наурыз Кекес, Педагог -
СИНдРОМЫНЬЩ алдын алу ! ~сыныстар психолог 

3.3 ПедагогrарFа арналFан кен,естер \ 

• «Мектепке дейiнгi f педагогтар Жыл бойы Кенес беру Педагог -
' ' психолог жастаFы балалрдьщ ж~с 

. . ' ерекшетктерш i 

1 

• «2-3 жастаFы балаларFа 
' арналFан ойыншыкта~ 

мен ойындар» ' 
1 

• «З жас даFдарысы» 
! 

• «~дар мен 1<ыздарды~ 

психикальщ дамуы» 
' 

• «Балалардьщ мектепте 
ок:уrа дайындыFы» 

• «МазасыздыFы жогары 

балалар» 

Агрессивтi балалар» ' • 
• «Бапалардьщ 

психикальщ дамуында 

ОЙЫН НЫН реЛI » 

1 
• «Erep бала солакай 

бол (;а» __ L_ 
1 )I~азrы серуендегi ойы ндарды 

-- --- -- -- - ~· --
3.4 педагогтар Маусьш - 1 Ket-tec беру Педаго г -

_у:иымдастыру тамыз психолог 

j Ата - а наларrа арналrан кен.естер , 
-~ 

3.5 
• (( А п::1 п т::1 111н1 ·,к::~ нР Ki111i ж::-~ не 

1 1. 
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1 дезада пта uи я» 
1 )Кыл бойы Кенес беру Педагог -

,, 

/1 
ортанrы топтар 

1 

1 

• Балалык агрессиямен калай А та - аналары 1 

психолог 

куресу керек» 
1 

1, 

С! « Сi .:;дiн 6::LlШiЫЗ I!awap 

та:шнсrана :-.1а » 

• «3 жастаrы даrдарыс» 
1 
1 

• « Баланы езi киiнуге калай 
1 

уйретуге болады» 
1 
1 

• «Агрессивтi балалар» 1 

• «Г ипербелсендi балалар» 
1 

1 • «Тустердi ажыратуды 1 

1 

1 

1 
1 

балаларFа калай уйретуге 

боладьш 

• «Кiшкентай жалганшы» 

• «Бала ж~не теледидар» 

• «Егер балан:ыз езrе 

балаларды тiстейтiн болею> 

3.6 Ата - аналарrа арналrан кен.естер Ортан.гы топ )Кыл бойы Кен,ес беру Педагог -
1 

«Егер баланыз езrе балаларды ата - аналары психолог 

тiстейтiн болса>> 

• «Баланы езi киiнуrе к:алай 

уйретуге болады» 

• «Балальщ к:иял» 

• «А та - аналарга ар налган он 

есиет» 

• «Балаrат сездер» 

• «)l{азалауда ойлан» . --~ 1 

1 

• Мектепке дей i н1 · i балалардыи 
1 
1 

корю,IНЫШЬI )) 

11 

~--• _ «Агрессивтi ба_- 1 <1л<1р» 
~ -

r. ~ 

-
- - - - . -

-- - - - - -



-
-

.. ..:. ~ .. «( 11..п~рб~JLС:~~,ц_i балалар» - .. .. .. . ·-- . . ··· - - --... «В.~ыУ.ал) адиал ж~те - -
. . ·. -,._ --

_ ·кинеётётик ·балалар>> 
. - -

-

• «Кiшкентай жалFаншы» 

• «Бала ж;те теледидар» 

• «Егер бала агрессивтi 

ойындар ойнаса» 

3.7 Ата- аналарFа арналFан кен.естер : 
Педагог -

• «Баланьщ ~ысы мазасыз Ересек топ Жыл бойы Кенес беру психолог 

болса>> 

• «Балальщ l(ЬЩырлыкпен 

кал ай куресуге болады ?» 

• «Баланы т~рбиелудiн, 1 О 

ережесш 

• « Балалык коркыныш» 

• «Бала ж~не теледидар» 

3.8 Диагностика н~тижесi бойынша Ата - аналар Жыл бойы Жеке кекес беру Педагог -

ата - aн_a.J1~pra кен,ес беру 
1 

1 
психолог 

-

---- - -

4. Алдын алу жэне аrарту ж_:vмысы 

4.1 Балалардык балабакшага Педагоггар Жыл бойы Бакылау, Педагог -

бейiмделуi 
+сынысар психолог 

i с 
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