
 

 
 

2022-2023 ОҚУ ЖЫЛЫНА АРНАЛҒАН ҰЙЫМДАСТЫРЫЛҒАН ІС-ӘРЕКЕТІНІҢ 

КЕСТЕСІ. 

 

«Балдырған» ерте жас тобы (1-2 жастағы балалар).  

 

Апта күндері Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі Бейсенбі Жұма 

Дене шынықтыру-3   

 

Дене 

шынықтыру 

 

Дене 

шынықтыру 

 

Дене 

шынықтыру 

 

Музыка-1  Музыка    

Ұйымдастырылған 

іс-әрекеттің жалпы 

жүктеме көлемі-4 

сағат 

     

Барлығы -4 сағат      

 

 

№ Ұйымдастырылған іс-әрекет*  

1 Дене шынықтыру** күн сайын  

2 Сөйлеуді дамыту  күн сайын 

3 Көркем әдебиет күн сайын 

4 Сенсорика күн сайын 

5 Қоршаған ортамен таныстыру күн сайын 

6 Сурет салу   

күн сайын 7 Мүсіндеу 

8 Жапсыру 

9 Құрастыру 

10 Музыка*** күн сайын 
 

 

 



 

              
2022-2023 ОҚУ ЖЫЛЫНА АРНАЛҒАН ҰЙЫМДАСТЫРЫЛҒАН ІС-ӘРЕКЕТІНІҢ 

КЕСТЕСІ. 

 

«Шұғыла»  және «Балбөбек» кіші тобы (2 жас).  

 

Апта күндері Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі Бейсенбі Жұма 

Дене шынықтыру-3 Дене 

шынықтыру 

 

 

 

Дене 

шынықтыру 

 

Дене 

шынықтыру 

 

 

Музыка-1  Музыка    

Ұйымдастырылған 

іс-әрекеттің жалпы 

жүктеме көлемі-4 

сағат 

     

Барлығы -4 сағат      

 

 

№ Ұйымдастырылған іс-әрекет*  

1 Дене шынықтыру** күн сайын  

2 Сөйлеуді дамыту  күн сайын 

3 Көркем әдебиет күн сайын 

4 Сенсорика күн сайын 

5 Қоршаған ортамен таныстыру күн сайын 

6 Сурет салу   

күн сайын 7 Мүсіндеу 

8 Жапсыру 

9 Құрастыру 

10 Музыка*** күн сайын 
 

 

           



 

              
2022-2023 ОҚУ ЖЫЛЫНА АРНАЛҒАН ҰЙЫМДАСТЫРЫЛҒАН ІС-ӘРЕКЕТІНІҢ 

КЕСТЕСІ. 

 

 «Айгөлек»  ортаңғы топ (3 жас). 

 

Апта күндері Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі Бейсенбі Жұма 

Дене шынықтыру-3 Дене 

шынықтыру 

Дене 

шынықтыру 

 Дене 

шынықтыру 

Музыка 

Қазақ тілі-1     Қазақ тілі 

Музыка-1   Музыка   

Ұйымдастырылған іс-

әрекеттерінің жалпы 

жүктеме көлемі-5 

     

Барлығы-5 сағат      

Вариативтік компонент-

1 

    Жапсыру 

 

 

№ Ұйымдастырылған іс-әрекет*  

1 Дене шынықтыру** күн сайын  

2 Сөйлеуді дамыту  күн сайын 

3 Көркем әдебиет күн сайын 

 Қазақ тілі*** күн сайын 

4 Математика негіздері күн сайын 

5 Қоршаған ортамен таныстыру күн сайын 

6 Сурет салу   

күн сайын 

 
7 Мүсіндеу  

 Жапсыру 

8 Құрастыру 

9 Музыка**** күн сайын 

 



 

                                                                                     

 
2022-2023 ОҚУ ЖЫЛЫНА АРНАЛҒАН ҰЙЫМДАСТЫРЫЛҒАН ІС-ӘРЕКЕТІНІҢ 

КЕСТЕСІ. 

 

«КҮНШУАҚ»  және «БАЛАУСА» ЕРЕСЕК ТОП (4 жас).. 

 

Апта күндері Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі Бейсенбі Жұма 

Дене шынықтыру-3 Дене 

шынықтыру 

 Дене 

шынықтыру 

 Дене 

шынықтыру 

Қазақ тілі-1  Қазақ тілі    

Музыка-2  Музыка  Музыка  

Ұйымдастырылған іс-

әрекеттерінің жалпы 

жүктеме көлемі-6 

     

Барлығы-6 сағат      

Вариативтік компонент-

1 

   « Қызықты 

әлем!» 

 

 

 

№ Ұйымдастырылған іс-әрекет*  

1 Дене шынықтыру** күн сайын  

2 Сөйлеуді дамыту  күн сайын 

3 Көркем әдебиет күн сайын 

 Қазақ тілі*** күн сайын 

4 Математика негіздері күн сайын 

5 Қоршаған ортамен таныстыру күн сайын 

6 Сурет салу   

күн сайын 

 
7 Мүсіндеу  

 Жапсыру 

8 Құрастыру 

9 Музыка**** күн сайын 



 

 

 
                     «Қарлығаш» мектепалды даярлық тобының (5- жасқа) 

2022-2023 оқу жылына арналған ұйымдастырылған іс-әрекет кестесі. 

 

Апта 

күндері 

Ұйымдастырылған      

        іс-әрекет* 

Аптадағы 

нормативтік 

жүктеме 

 Аптасына  өткізілу жиілігі 

Дүйсенбі 

 

Сауат ашу негіздері 1-сағат  

1. Дене шынықтыру 

Дене шынықтыру** 

2.Сөйлеуді дамыту 

Тілдік қарым-қатынас   

Көркем әдебиет 

Тілдік қарым-қатынас   

Қазақ тілі  

Қазақ тілі *** 

3.Сауат ашу 

Тілдік қарым-қатынас 

танымдық әрекет   

4.Математика негіздері  

Танымдық зертеу 

әрекеттері 

5.Қоршаған ортамен 

танысу  

Тілдік-қарым қатынас, 

танымдық зертеу 

әрекеттері 

6.Сурет салу 0,25 

Мүсіндеу 0,25 

Жапсыру 0,25 

Құрастыру 0,25 

7.Шығармашылық 

әрекет, бейнелеу. 

8. Музыка 

Музыка**** 

 

 

күн сайын 

 

 

 

күн сайын 

 

күн сайын 

 

 

күн сайын 

 

 

күн сайын 

 

 

 

күн сайын 

 

 

 

күн сайын 

 

 

 

 

 

күн сайын 

 

 

 

 

күн сайын 

 

3-сағат 

 

2-сағат 

 

2-сағат 

 

2-сағат 

 

3-сағат 

 

 

3-сағат 

 

 

2-сағат 

 

 

 

 

 

1-сағат 

 

 

 

 

 

2-сағат 

Қазақ тілі 1-сағат 

Дене шынықтыру 1-сағат 

Қоршаған орта 1-сағат 

        

       

Сейсенбі 

 

 Сауат ашу негіздері 1-сағат 

Математика 

негіздері 

1-сағат 

Музыка 1-сағат 

Сөйлеуді дамыту 1-сағат 

Сәрсенбі  

 

Математика 

негіздері 

1-сағат 

Қазақ тілі 1-сағат 

Дене шынықтыру 1-сағат 

Көркем әдебиет 1-сағат 

Бейсенбі 

 

 Математика 

негіздері 

1-сағат 

Сөйлеуді дамыту 1-сағат 

Музыка 1-сағат 

Қоршаған орта 1-сағат 

Жұма Сауат ашу негіздері 1-сағат 

Дене шынықтыру 1-сағат 

Көркем  әдебиет 1-сағат 

Мүсіндеу 

Жапсыру 

 

 



 

Құрастыру 

Сурет салу 

1-сағат 

Қорытынды 20 

ҰІӘ ұзақтығы 25-

30 минут 

             Күн сайын 

 

 

 

 


